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Internationalt den vigtigste kilde til
Formal: Information om bgrns sundhed, ca. 1

Internationale rapporter
Monitorerin

_ >80 videnskabelige afhandlinger og
Forskning _ >600 internationale videnskabelige
Policyudvikling

artikler
| Danmark OQSA > 800 nationale artikler, rapporter og

uddannelse policydokumenter(national rapport
downloades 6.000 gange arligt)

43 specialer eller MPfafhandlinger
10 ph.d-afhandlinger



Skolebgrnsundersggelsen | Danmark
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Om at praesentere social ulighed |
sundhed



Maling af social baggrund i HBSC

Foreeldres erhverv, kodet af forskergruppen til det klassiske mal
¢socialgruppé TN L OKDZ2ZU0O GAf + o6f
erhverv og uklassificerbar

Family Affluence Scale (FAB)seret pa fire items om eleven har
eget veerelse, antal biler | familien, antal computere | familien og
antal ferierejser sidste ar. Range fra 0 (fattig) til 7 (rig)

Subjektiv sociogkonomisk status | @2 NJ NA I SNJ RA
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Socialgrupper

Rangordningaf ernverv efter kvalifikationskrav og kontrol
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Dommere, leeger, topledere
Folkeskolelaerere, sygeplejersker, afdelingsledere

Ejere af mindre forretninger eller handvaerks
virksomheder, funktionaerer med specialviden

Faglaerte arbejdere, funktionaerer med rutinearbejde
|Ikke fagleerte
Udenfor arbejdsmarkedet, lever af offentlig forsgrgels
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Om at praesentere sociallighed
C et eksempel
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Pct. 13215-arige med mindst to symptomer hver da
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Internationale sammenligninger



Pct. 1115-arige med 2+ daglige
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Om at praesentere social ulighed:

Line Nielsens studie af social ulighed | de nordiske lande

Procent af drenge med emotionellsymptomer hver dag

Danmark Finland Island
Haj FAS 5,1 % 5,7 % 10,2 %
Middel FAS 5,3 % 5,4 % 14.8 %
Lav FAS 5,8 % 9,6 % 27,8 %
Forskel mellem
hgj og lav 0,7 3,9 17,6
Relativ risiko |
lav vs hgj 1,1 1,7 2,7
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Nielsen LDamsgaardMT, MeilstrupC, Due P, Madsen KR, Holstein BE. SocioeconomiC ror rorkesunpHED
differences in emotional symptoms among adolescents in the Nordic countries:r%’
Recommendations on how to present inequatitiyand) Public Health 2015; 43:-88.



Dette diagram viser ogsa den andel, som hgij,
middel og lav FAS udggar af befolkningen

27,8

De mgarke felter er hgj FAS, de lyse lav FAS




Og nu til dagens tema:
AEndringer i social ulighed 1 sundhed



En god hypotese: Stigende social ulighed
sundhed blandt bgrn og unge

Artikel af Elgar et al. Lancet 2015 Stigende social ulighed i

middellevetid og gode levear

i ici ities in
Socioeconomic inequali |
adolescent health 2002-2010: a time

[ i tries
series analysis of 34 coun .
participating in the Health Behaviour

in School-aged Children study
(Konklusion: Stigende social ulighed)

GINI .er steget j Danmark, fra
0,20 1995 ¢j| 0,28 2014

Diownilaaded from hitp:dadc. bmj com/ on March 17, 2017 - Published by group.bmi com

Inequality trends in health and future health
risk among English children and young people,

1999-2009
Dougal § Hargreaves,' Aghileh Djafari Marbini,” Russell M Viner'
'Gereal and Adviesen ABSTRACT
faefatis Und, WLIsiae  Ohjactive To ivestigale tends in hesith insquality
'ﬂ,ﬂ'l ":r ::Efr:_u; e amaong chibdren and young people between 19949 and
Sevices, imperial Cilege b 2009, using oubmmes mmnsstent with The cunent NHS » Betwesn 1999 and 2010, an ambitiows
Tnes, Lindien, UE mtonms.
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Hvordan praesentere aendringer 1 social ulighed?
Forekomst af et helbredsproblem i hgj og lav socialgruppe over tid
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Vigtigt at skelne mellem
absolut og relativ ulighed,
giver forskellige billeder

adolescent smoking may appear
differently when described by
Foaz2tdziS ' yR NB
Rasmussen et ghcand] Public
Health2009; 37: 28704

¢Conclusions on social inequality|i
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To eksempler pa faldende social ulighe
Er det ubetinget godt, at uligheden falder?
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To eksempler pa stigende social ulighet
Er det ubetinget skidt, at uligheden stiger?
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Maske er lav forekomst et bedre
succeskriterium end lav ulighed?



Analyserne: 16 indikatorer pa sundhed

Tandbgrstning <2 gange dagligt Fuld mindst 4 gange (d&rige)
Overveegt Ringeselvvurderet helbred

Fysisk inaktivitet (O times VPA) Lav livstilfredshed

Daglig indtag af grantsager Dagligeemotionelle symptomer
Daglig indtag af frugt Hovedpine mindst ugentligt
Sukkersgdesodavanddagligt Hovedpinemedicin seneste md.
Rygning mere end ugentligt Ensomhed

Dagligrygning (1&rige) Eksponering for mobning
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